@ Salade de coquillettes
Bio au pesto rouge
Quenelles Bio sauce aurore

/

Gratin de courgettes Bio

Fruit de saison Bio

Salade de betteraves et mais Bio

Sauté de porc
Merlu MSC sauce vierge

Pommes de terre Bio rissolées

Flan caramel

Curry rouge de dinde Label rouge
Curry rouge de lentilles corail
Semoule Bio
Blche de chévre Bio ala coupe

Notre moelleux aux poires

Salade de pépinettes Bio

Colin MSC pané et citron
/

Ratatouille

Fruit de saison Bio

Marmite de colin MSC

/

Riz IGP Bio

Petit suisse nature

Purée de fruits Bio

Taboulé de semoule de petit épeautre
Bio

Tajine de beeuf Bio
Merlu MSC sauce curry

Haricots verts Bio

Fruit de saison bio

Poulet réti Label Rouge
Pané de blé épinards
Frites
Comté AOP ala coupe

Fruit de saison Bio

Salade verte
et mais Bio
Macaronis et rapé Bio

sauce aubergines tomate

/

Notre fondant chocolat noisettes IG Bas
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Bio : Produit issu
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Salade de blé Bio tomate oignons
Pain de viande de boeuf

Falafels

Courgettes a la parmesane Bio

Fruit de saison

Salade verte Bio

Wok de beeuf Bio
Wok de lentilles

Riz IGP Bio

Melon Bio

Taboulé Bio
Sauté de porc Bio
Pané de blé

Haricots verts Bio

Fruit de saison Bio

qsy"s FRo, Salade verte Bio

Jambon blanc Bio
Thon MSC mayonnaise

Salade de coquillettes Bio au pesto

Ramequin de fromage blanc Bio nature
et confiture de fraises

@ Salade de pépinettes Bio

Nuggets de blé

/

Salade de concombres
et tomates Bio

Creme dessert au chocolat

Melon Bio
Bolognaise de saumon MSC
/

Coquillettes et rapé Bio

Flan chocolat

Tomates Bio vinaigrette
Batonnets de colin MSC pané et citron

/

Pommes de terre Bio roties

Liégeois vanille

R6ti de porc Froid

Colin MSC sauce tomate origan

Tortis et rapé Bio
Saint Marcellin IGP
alacoupe
Purée de fruits Bio

Roti de veau Froid
Merlu MSC sauce vierge

Pommes de terre Bio rissolées

Pont I'évéque AOP
alacoupe
Notre moelleux aux ananas

No%re omelette au four aux oignons Bio

/
Ratatouille

Coulommiers Bio ala coupe

Fruit de saison Bio

Notre cake
mozzarella [égumes
Thon MSC - mayonnaise
/

Salade de mais
tomates Bio

st;,.ﬁ Fro,,

Fruit de saison Bio

Tomates cerises RULLS

%

)

RER,

o Sandwich crémeux
..
. ° Veggie

/

Yaourt a boire a la fraise

Nos filets de poisson

o

sont 100%
MSC péche durable. =<~
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