
Lundi 4 Janvier Mardi 5 Janvier Jeudi 7 Janvier Vendredi 8 Janvier

Betteraves vinaigrette Taboulé d'hiver Pâté de campagne Céleri rémoulade

Poulet rôti Raviolis potirons - emmental Emincé de bœuf à l'indienne Poisson pané et citron 

Pommes noisette sauce tomate Purée de légumes Riz aux oignons

Emmental à la coupe Coulommiers à la coupe Cotentin Petit suisse sucré 

Fruit de saison Mousse au chocolat Galette des Rois Fruit de saison 

Lundi 11 Janvier Mardi 12 Janvier Jeudi 14 Janvier Vendredi 15 Janvier

Salade de farfalles andalouse Salade verte et dés d'emmental Potage de légumes Carottes râpées

Œufs durs Tajine de bœuf Tartiflette Beignets de colin 

Moulinés d'épinards et croûtons Semoule Flan de potiron 

Bûche de chèvre à la coupe Yaourt sucré Vache picon 

Fruit de saison Flan au caramel Fruit de saison Gâteau cacao Maison

Groupement 
Tournon sur 

Rhône



Lundi 18 Janvier Mardi 19 Janvier Jeudi 21 Janvier Vendredi 22 Janvier 

Mélange de crudités 

(salade, chou blanc, radis)
Salade de blé parisienne 

Salade de verte 

et ses segments de pamplemousse 
Kouki 

Saucisse de Toulouse
Escalope de poulet 

Sauce provençale
Gnocchis à la crème de parmesan Choucroute 

Purée de pommes de terre Carottes persillées et petits pois Garnie

Camembert à la coupe Fromage blanc (seau) Fromage fouetté Emmental à la coupe 

Ananas au sirop Fruit de saison Carrot cake Maison Compote

Lundi 25 Janvier Mardi 26 Janvier Jeudi 28 Janvier Vendredi 29 Janvier 

Pizza au fromage Carottes râpées 
Mélange de crudités 

(salade, choux rouge, maïs)
Betteraves 

Jambon blanc Tortis Emincé de veau financière Couscous de pois chiches 

Choux fleur mornay à la bolognaise Purée de potirons et ses légumes 

Saint Marcellin du 

Vercors à la coupe 
Crème anglaise Coulommiers à la coupe Edam

Fruit de saison Madeleine Yaourt aromatisé Fruit de saison 

Groupement 
Tournon sur 

Rhône


