
Lundi 1er Février Mardi 2 Février Jeudi 4 Février Vendredi 5 Février 

Tapenade sur toast Salade verte Coleslaw Kouki et dès d'emmental

Omelette Galette bretonne Gardianne de taureau Bâtonnets de colin et citron 

Lentilles 

et sa garniture champêtre 

(pommes de terre, champignons, oignons, 

crème et râpé) 

Pommes vapeurs Brocolis mornay 

Saint Felicien du 

Vercors à la coupe 
Chanteneige Bleu à la coupe 

Fruit de saison Crêpe bretonne au sucre Compote Gâteau aux marrons Maison 

Lundi 8 Février Mardi 9 Février Jeudi 11 Février Vendredi 12 Février 

Groupement 
Tournon sur 

Rhône



Lundi 15 février Mardi 16 Février Jeudi 18 Février Vendredi 19 Février 

Lundi 22 Février Mardi 23 Février Jeudi 25 Février Vendredi 26 Février 

Mélange de crudités 

(salade, choux rouge, maïs)
Taboulé Salade verte et dès d'emmental Salade haricots verts 

Filet de merlu sauce normande Saucisse de Strasbourg Emincé de bœuf à l'indienne Quenelles sauce aurore 

Macaronnis Purée de panais Beignets de choux fleur Blé 

Coulommiers à la coupe Gouda Camembert à la coupe

Flan vanille Fruit de saison Tarte au cacao Maison Fruit de saison 

Groupement 
Tournon sur 

Rhône


